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Заявка 

на участие в презентационной площадке «Биржа ресурсов» 

«Новые ресурсы – новое качество образования» 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 17 имени А. А. Герасимова, 152914, Ярославская 

обл., г. Рыбинск, набережная Космонавтов, д. 39, тел.  (факс)  27-37-84,  

sch17@rybadm.ru, директор школы  Серебрякова Светлана Владимировна 

Направление деятельности МРЦ: Организация здоровьеформирующего 

пространства школы для обеспечения физического совершенствования учащихся» 

Тема: программа внеурочной деятельности «Формула правильного питания».  

Автор образовательного ресурса: Сорокина Елена Анатольевна, учитель 

начальных классов. 

Здоровье детей и подростков в любом обществе, в любых экономических и 

политических условиях является актуальной проблемой и предметом 

первоочередной важности, так как этот фактор в значительной степени определяет 

будущее страны, генофонд нации, являясь при этом, наряду с другими 

демографическими показателями, чутким барометром развития страны. 

Нестабильность жизни в России за последнее столетие сделала историю реформ 

отечественного образования бурной и противоречивой. Но одно всегда оставалось 

неизменным – ведущая роль школы в решении проблем охраны и укрепления 

здоровья детей, создании нормальных условий для их роста и развития. 

Преимущество программы внеурочной деятельности «Формула правильного 

питания» заключается в том, что  материал носит практико-ориентированный 

характер, актуален для детей. Работа по программе «Формула правильного  

питания»,   способствует развитию творческих способностей и кругозора у детей, их 

интересов и познавательных способностей, развитию коммуникативных навыков, 

умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе 

решения проблем. Новизна программы заключается в учѐте традиций питания, 

активном вовлечении в работу родителей. 

Адрес ссылки на страницу сайта образовательной организации, на которой 

размещена  информационная карта деятельности МРЦ, план работы, реестр услуг и 

описание тиражируемых материалов, представляемый на презентационной 

площадке образовательный ресурс:  https://school17-

ryb.edu.yar.ru/innovatsionnaya_deyatelnostt/mrts/mrts.html  

Контакты лица, ответственного за участие МРЦ в площадке 

Караченина Наталия Адольфовна, +79605453759 

Директор                             С.В.Серебрякова 
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