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Цель:  способствовать 
формированию и развитию у 
детей 3-4лет простейших 
математических представлений 
через дидактические и 
подвижные игры
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ИГРА «ПОЕЗД» 
Пять маленьких стульев, поставленных друг за другом, 

изображают вагоны, а большой стул – паровоз. Дети (ребенок) под 
музыку танцуют. По сигналу (остановка музыки) садятся в поезд –

кто успеет. Остальные дети отвечают на вопросы, кто в каком 
вагоне едет. (Кто в третьем вагоне? Кто в первом? и т.д.). 

Считаем от паровоза. 



Игра «Веревочка»
Детям дается веревка со связанными концами и предлагается всем 

взяться за нее двумя руками. Затем дается задание образовать круг, 
овал, треугольник, квадрат, прямоугольник. При образовании 
треугольника, квадрата, прямоугольника потребуется помощь 

воспитателя. При этом еще раз обращается внимание детей на то, что 
стороны квадрата равны, а прямоугольник похож на вытянутый 

квадрат – у него равны только противоположные стороны.



Варианты игры «Верёвочка»









Музыкальные физкультминутки

Откройте гиперссылку и вы увидите подборку 
математических физкультминуток. 

Желаю удачи!

картотека физкультминуток по матем.docx

